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29. i 30. listopada 2026. / Klinika za psihijatriju Sveti Ivan, Zagreb

POZIV NA TEČAJ

Poštovane kolegice i kolege,

Klinika za psihijatriju Sveti Ivan Fakulteta za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek, u suradnji sa Fakultetetom 
zdravstvenih studija Sveučilišta u Zagrebu, organizira poslijediplomski tečaj I. kategorije pod nazivom: 
 
“INTEGRATIVNI I INDIVIDUALIZIRANI PRISTUP U LIJEČENJU MALIGNIH BOLESTI ŽENA S PSIHIČKIM 
KOMORBIDITETIMA”.

Maligne bolesti danas se sve češće promatraju kao kronične bolesti zbog njihove visoke učestalosti, dugotrajnog 
tijeka, čestih relapsa te zahtjevnog i dugotrajnog liječenja. Istodobno, produljenje životnog vijeka, starenje 
stanovništva, ubrzan način života i sve veća izloženost kroničnom stresu pridonose porastu incidencije 
malignih bolesti, ne samo u starijoj populaciji, nego i među sve mlađim osobama.

Najčešće zloćudne bolesti u žena su karcinom dojke, zatim kolorektalni karcinom te karcinom pluća. Iako se 
često smatra da su depresivne reakcije nakon postavljanja dijagnoze maligne bolesti očekivane i prolazne te da 
ne zahtijevaju specifično liječenje, klinička praksa pokazuje drukčiju sliku. Sve veći broj recentnih istraživanja 
upućuje na zajedničke etiopatogenetske mehanizme malignih bolesti i psihičkih poremećaja, osobito depresije. 
Istodobno, sve je više dokaza da neliječeni psihički poremećaji nepovoljno utječu na tijek bolesti, odgovor 
na liječenje i ukupnu prognozu onkoloških bolesnika. Unatoč tome, strah od mogućih interakcija između 
onkološke terapije i psihofarmaka često predstavlja prepreku pravodobnom prepoznavanju i adekvatnom 
liječenju psihičkih poremećaja.

S druge strane, osobe koje boluju od psihičkih poremećaja često kasnije bivaju dijagnosticirane s malignom 
bolešću, a dostupnost i kvaliteta onkološke skrbi u ovoj populaciji nerijetko su nedostatne. Takve okolnosti 
dodatno naglašavaju potrebu za integriranim i interdisciplinarnim pristupom koji istodobno uvažava psihičko 
i tjelesno zdravlje bolesnika.

Stoga nam je osobito zadovoljstvo organizirati poslijediplomski tečaj pod nazivom “Integrativni i 
individualizirani pristup u liječenju malignih bolesti žena s psihičkim komorbiditetima”. Cilj tečaja 
jest povezati interdisciplinarna specijalistička područja psihijatrije, onkologije, ginekologije, neurologije, 
dermatologije, fizikalne medicine i rehabilitacije, kliničke farmakologije, endokrinologije, obiteljske medicine 
i nutricionizma te predstaviti najnovije spoznaje o etiopatogenezi, dijagnostici i terapijskim mogućnostima u 
liječenju ovih složenih komorbidnih stanja. Poseban naglasak bit će stavljen na integrativnu i personaliziranu 
medicinu kao suvremeni pristup koji omogućuje cjelovitije, učinkovitije i individualizirano liječenje bolesnika. 
Psihijatrijski komorbiditet ne smije biti prepreka pravodobnoj dijagnostici i optimalnom liječenju malignih 
bolesti.

Tečaj je namijenjen specijalistima i specijalizantima psihijatrije, onkologije, ginekologije, dermatologije, 
fizijatrije, neurologije, liječnicima hitne medicinske pomoći, obiteljskim liječnicima, psiholozima, medicinskim, 
sestrama/tehničarima i srodnim strukama kao i svima onima koji se u svom svakodnevnom radu susreću s 
navedenom problematikom.

Vrijeme trajanja tečaja – 2 dana. Evaluacija i ispit završni dan.

Veselimo se našem dvodnevnom druženju u Zagrebu u Klinici za psihijatriju Sveti Ivan u Dvorani J.J. 
Strossmayera!



3

PROGRAM

VODITELJI TEČAJA:
Izv. prof. prim. dr. sc. Sandra Vuk Pisk, dr. med.
Prof. prim. dr. sc. Igor Filipčić, dr. med.
Doc. prim. dr. sc. Majda Grah, dr. med. 

PRIJAVA SUDJELOVANJA:
Prijaviti se možete na poveznici u nastavku.
Kotizacija za tečaj iznosi 130 eura za specijaliste, a 80 eura za specijalizante i ostale zdravstvene 
djelatnike. Umirovljenici i studenti su oslobođeni kotizacije. 

BODOVANJE
Tečaj će biti vrednovan sukladno pravilnicima strukovnih komora.

Tehnički organizator:
Vivid Original d.o.o., Maksimirska 112a, Zagreb
Kontakt osoba: Martina Bartolić, +385 91 5810 036, martina.bartolic@vivid-original.com

PRIJAVA SUDJELOVANJA

mailto:martina.bartolic%40vivid-original.com?subject=
https://www.vivid-original.com/dogadjaj/integrativni-i-individualizirani-pristup-u-lijecenju-malignih-bolesti-zena-s-psihickim-komorbiditetima/
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1. DAN / ČETVRTAK, 29. listopada 2026. 
09:00-09:30

09:30-09:45

09:45-10:05

10:05-10:25

10:25-10:45

10:45-11:00

11:00-11:15

11:15-11:35

11:35-11:55

11:55-12:15

12:15-12:35

12:35-12:50

12:50-13:30

Registracija sudionika

Otvaranje tečaja, pozdravne riječi

Psihičko zdravlje žena s malignom bolešću – javnozdravstveni pogled
doc. dr. sc. Natko Gereš, dr. med., spec. psihijatar

Kad bolesnica kaže: Ne želim liječenje
dr. sc. Davor Kust, dr. med., spec. onkologije i radioterapije

Psihičke tegobe u žena s malignim bolestima: prepoznavanje, praćenje i 
koordinacija skrbi u obiteljskoj medicini 
Vanja Pintarić, dr. med., spec. obiteljske medicine

RASPRAVA

PAUZA

Značaj psihijatrijskog komorbiditeta u liječenju ginekoloških malignih bolesti 
doc. prim. dr. sc. Neven Tučkar, dr. med., spec. ginekologije i opstetricije

Dijagnostičke zamke endokrinopatija induciranih checkpoint inhibitorima kod 
bolesnica s psihijatrijskim komorbiditetom 
Nikolina Tolj, dr. med., spec. interne medicine

Kad podrška dolazi kući: očuvanje mentalnog zdravlja žena s malignim 
bolestima u zajednici 
Iskustva Mobilnog tima za mentalno zdravlje, Nastavnog zavoda za javno 
zdravstvo “Dr. Andrija Štampar” 
Ana Kraljević, mag. psych.

Prevalencija malignih bolesti u žena u periodu 2018. - 2025.
prijavljenih u palijativnu skrb Doma zdravlja Zagreb - Zapad 
Danijela - Lana Domitrović, univ. mag. med. techn.

RASPRAVA

RUČAK

Moderatori: 	prof. prim. dr. sc. Igor Filipčić, dr. med., spec. psihijatar i  
		  izv. prof. prim. dr. sc. Sandra Vuk Pisk, dr. med., spec. psihijatar

Moderatori: 	dr. sc. Linda Rossini Gajšak, dr. med., spec. psihijatar i 		
		  Katarina Matić, dr. med., spec. psihijatar	
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PROGRAM

13:30-13:50

13:50-14:10

14:10-14:30

14:30-14:50

14:50-15:05

15:05-16:30

09:00-09:20

09:20-09:40

09:40-10:00

10:00-10:20

10:20-10:40

Financijska toksičnost i socijalna ranjivost: Život s malignom bolešću i 
psihičkim komorbiditetom iz perspektive socijalnog radnika
Manuela Šljubura, univ. mag. act. soc. 

Nutritivna potpora i izazovi kod žena oboljelih od malignih bolesti - 
individualni pristup oporavku 
Sandra Bival, mag. nutr.

Specifičnosti psihodijagnostike psihičkih poremećaja u komorbiditetu s 
malignim bolestima u žena 
Ena Ivezić, mag. psych. 

Fizioterapija u službi kvalitete života onkoloških bolesnica ili Tijelo u fokusu: 
fizioterapija u onkologiji
Ana Milišić, mag. physioth.

PAUZA

RADIONICA - klinički prikazi 

Maligne bolesti i trudnoća
dr. sc. Vesna Gall, dr. med., spec. ginekologije i opstetricije

Suvremena onkološka terapija i interakcije – na što moramo misliti 
prof. dr. sc. Iveta Merčep, dr. med., spec. internist i klinički farmakolog

Sigurnost psihofarmakoterapije u žena s malignim bolestima: komorbiditeti, 
interakcije i klinički izazovi 
izv. prof. prim. dr. sc. Sandra Vuk Pisk, dr. med., spec. psihijatar

Kada tumor kože ostavi trag dublji od ožiljka
prim. dr. sc. Gaby Novak Bilić, dr. med., spec. dermatolog

Maligna bolest i psihički poremećaji u žena: specifičnosti i izazovi kirurškog 
liječenja 
Gordan Tometić, dr. med., spec. abdominalne i onkološke kirurgije

2. DAN / PETAK, 30. listopada 2026. 
Moderatori: 	doc. dr. sc. Ivana Bakija, dr. med., spec. psihijatar i  
		  dr. sc. Linda Rossini Gajšak, dr. med., spec. psihijatar

Moderatori: 	doc. dr. sc. Davor Bodor, dr. med., spec. psihijatar i  
		  Martina Matak, univ. mag. med. tech.
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10:40-10:45

10:45-11:00

11:00-11:20

11:20-11:40

11:40-12:00

12:00-12:20

12:20-12:35

12:35-13:30

13:30-15:00

15:00-15:15

15:15-17:00

RASPRAVA

PAUZA

Od dijagnoze do oporavka: psihološke reakcije, odnosi i psihičko zdravlje u 
procesu liječenja 
doc. prim. dr. sc. Majda Grah, dr. med., spec. psihijatar

Osobitosti radiološke dijagnostike u otkrivanju i praćenju ishoda liječenja 
malignih bolesti kod žena s psihičkim komorbiditetima
doc. prim. dr. sc. Saša Schmidt, dr. med., spec. radiolog

Najčešći psihički poremećaji u komorbiditetu s malignim bolestima kod žena 
Katarina Matić, dr. med., spec. psihijatar

Sestrinska skrb za žene s malignom bolešću i psihičkim komorbiditetima: 
integrativni pristup i mogućnosti terapije pokretom i plesom
Iris Topolić Šestan, univ. mag. med. tech. 

RASPRAVA

RUČAK 

ZAVRŠNI PANEL 
‘’Možemo li u Hrvatskoj organizirati standardiziranu psihoonkološku skrb za 
žene?’’

PAUZA

Provjera znanja, zaključci i zatvaranje tečaja

Moderatori: 	izv. prof. prim. dr. sc. Sandra Vuk Pisk, dr. med., spec. psihijatar i  
		  Katarina Matić, dr. med., spec. psihijatar



PREDAVAČI I MODERATORI:

1.	 ‌	‌prof. prim. dr. sc. Igor Filipčić, dr. med., spec. psihijatrije, predstojnik Klinike za psihijatriju Sveti Ivan, 
Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek, Medicinski fakultet Sveučilišta u Zagrebu, v. d. dekana 
Fakulteta zdravstvenih studija Sveučilišta u Zagrebu

2.	 ‌	prof. dr. sc. Iveta Merčep, dr. med., spec. internist i klinički farmakolog, pročelnica Zavoda za kliničku 
farmakologiju KBC-a Zagreb, Medicinski fakultet Sveučilišta u Zagrebu

3.	 ‌	‌izv. prof. prim. dr. sc. Sandra Vuk Pisk, dr. med., spec. psihijatrije, voditeljica ženskog Odjela Zavoda 
za integrativnu psihijatriju Klinike za psihijatriju Sveti Ivan, Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo 
Osijek, pročelnik katedre za psihijatriju Sveučilišta u Zagrebu Fakultet zdravstvenih studija

4.	 	doc. prim. dr. sc. Majda Grah, dr. med., spec. psihijatrije, ravnateljica Klinike za psihijatriju Sveti Ivan, 
Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek, Fakultet zdravstvenih studija Sveučilišta u Zagrebu

5.	 	doc. prim. dr. sc. Neven Tučkar, dr. med., spec. ginekologije i opstetricije, zamjenik ravnatelja KBC-a 
Sestre milosrdnice, Sveučilište u Zagrebu Medicinski fakultet, Hrvatsko katoličko sveučilište, Fakultet 
zdravstvenih studija Sveučilišta u Zagrebu

6.	 	‌doc. prim. dr. sc. Saša Schmidt, dr. med., spec. radiologije, pročelnik Zavoda za radiologiju KB Sveti Duh, 
Zdravstveno veleučilište Zagreb, Hrvatsko katoličko sveučilište, Fakultet zdravstvenih studija Sveučilišta 
u Zagrebu

7.	 	doc. dr. sc. Natko Gereš, dr. med., spec. psihijatrije, Hrvatski zavod za javno zdravstvo, Fakultet za 
dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek

8.	 	doc. dr. sc. Ivana Bakija, dr. med., spec. psihijatrije, Klinika za psihijatriju Sveti Ivan, Sveučilište Dubrovnik
9.	 	doc. dr. sc. Davor Bodor, dr. med., spec. psihijatrije, Klinika za psihijatriju Sveti Ivan, Fakultet za dentalnu 

medicinu i zdravstvo Osijek, Filozofski fakultet Sveučilišta u Zagrebu
10.	‌prim. dr. sc. Gaby Novak Bilić, dr. med., spec. dermatovenerologije, Poliklinika BINOVA
11.	 	dr. sc. Davor Kust, dr. med., spec. onkologije i radioterapije, KBC Sestre milosrdnice
12.		dr. sc. Vesna Gall, dr. med., spec. ginekologije i opstetricije, KBC Sestre milosrdnice, Fakultet za 

dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek
13.	 	dr. sc. Linda Rossini Gajšak, dr. med., spec. psihijatrije, Klinika za psihijatriju Sveti Ivan, Fakultet za 

dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek
14.	‌	Katarina Matić, dr. med., spec. psihijatrije, zamjenica ravnateljice Klinike za psihijatriju Sveti Ivan, 

Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek
15.	 ‌	Gordan Tometić, dr. med., spec. abdominalne i onkološke kirurgije, Klinika za tumore KBC-a Sestre 

milosrdnice
16.	‌	Vanja Pintarić, dr. med., spec. obiteljske medicine, Dom zdravlja Zagreb-Centar
17.	 ‌	Nikolina Tolj, dr. med., spec. internist, Klinika za psihijatriju Sveti Ivan
18.	‌	Sandra Bival, mag. nutr., KBC Zagreb
19.	‌	Danijela - Lana Domitrović, univ. mag. med. techn., Dom zdravlja Zagreb-Zapad
20.	‌Ana Kraljević, mag. psych., Mobilni tim za mentalno zdravlje u Službi za mentalno zdravlje i prevenciju 

ovisnosti Nastavnog zavoda za javno zdravstvo “Dr. Andrija Štampar“
21.	 ‌	Ena Ivezić, mag. psych., Klinika za psihijatriju Sveti Ivan, Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek.
22.	‌	Ana Milišić, mag. physioth., Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek
23.	‌	Martina Matak, univ. mag. med. tech., Klinika za psihijatriju Sveti Ivan, Fakultet za dentalnu medicinu i 

zdravstvo Osijek
24.	‌	Iris Topolić Šestan, univ. mag. med. tech., Klinika za psihijatriju Sveti Ivan, Fakultet za dentalnu medicinu 

i zdravstvo Osijek, Fakultet zdravstvenih studija Sveučilišta u Zagrebu
25.	‌	Manuela Šljubura, univ. mag. act. soc., Klinika za psihijatriju Sveti Ivan.



ZLATNI SPONZOR

BRONČANI SPONZOR

OSTALI SPONZORI

Vivid Original d.o.o. Maksimirska 112a, 10000 Zagreb, HR
Kontakt Martina Bartolić Telefon +385 91 5810 036
Mail info@vivid-original.com Web vivid-original.com

mailto:iva.simunic%40vivid-original.com?subject=
http://vivid-original.com

